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AI DOCENTI
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AL DSGA

Agli Atti
All’Albo
Al sito

Oggetto: _Incontro online progetto '""Alimentazione in movimento: la chiave per la Salute'" —
ASP Messina

Si comunica che giorno 7 maggio 2026 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 si terra un evento formativo
on line rivolto sia ai docenti che ai genitori degli alunni dell'lstituto. La formazione vertera sulle
tematiche inerenti la Dieta Mediterranea come strumento di prevenzione, 1’importanza del
movimento per guadagnare salute, le merende sane e i pasti condivisi a scuola e a casa e la
valorizzazione e difesa del patrimonio gastronomico del nostro territorio.

I1 link per partecipare all’evento ¢ il seguente:

https://meet.jit.si/formazione2026icvillafrancatirrena

F.to Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Rossana Ingrassia
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ex articolo 3, D.L. 39, 1993
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