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OGGETTO: Giornata Internazionale della Terra A.S 2025/26  

Il 22 Aprile 2026 si celebrerà la 56ª Giornata Internazionale della Terra. Il tema ufficiale di 
quest'anno è "Il Nostro Potere, il Nostro Pianeta" (Our Power, Our Planet), un richiamo all'azione 
collettiva e alla consapevolezza che ogni nostra scelta quotidiana ha un impatto reale. Non è solo una 
ricorrenza, ma un invito a riflettere sul potere che ognuno di noi ha nel proteggere l'unico ecosistema 
che ci ospita. Quest'anno vogliamo che la scuola sia un laboratorio di idee e soluzioni concrete. Ecco 
alcuni spunti di riflessione per gli alunni del nostro Istituto: 

●​ Costo Digitale: Sapevi che anche inviare una mail o guardare un video ha un costo energetico? Come 
possiamo rendere più "green" il nostro uso della tecnologia? 

●​ Economia Circolare: "Rifiuto" è solo un oggetto di cui non abbiamo ancora trovato il nuovo scopo. 
Quali oggetti della nostra quotidianità scolastica possono avere una seconda vita? 

●​ Biodiversità Urbana: Anche nel cortile della scuola o sul balcone di casa esiste un ecosistema. Come 
possiamo proteggere gli impollinatori (api e farfalle) nel nostro piccolo? 

Risorse per Approfondire (Podcast, Siti e Canali) 

1. Podcast da ascoltare: 

●​ "Le parole dell’ambiente" (Arpae): Brevi episodi per capire concetti complessi come biodiversità 
e servizi ecosistemici in modo semplice.https://open.spotify.com/show/4O539O6MYvAIQNkJiOPrlr 
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●​ "EconomiaCircolare.com": Una serie di podcast che raccontano storie di innovazione e come 
ridurre la propria impronta sul pianeta attraverso le "5 R" (Riduzione, Riuso, Riciclo, Raccolta, 
Recupero) https://www.gruppohera.it/gruppo/media/multimedia/podcast/tracce-r-stories 

2. Canali YouTube e Video: 

●​ Earth Day Network: Il canale ufficiale della giornata mondiale con documentari e messaggi da 
attivisti di tutto il mondo. 

●​ Geopop: Ottimo per approfondire le basi scientifiche dei cambiamenti climatici con un linguaggio 
pop e accessibile. 

3. Siti Web e Strumenti: 

●​ EarthDay.org: Il portale ufficiale per scoprire le iniziative globali del 2026. 
●​ Earth Day Italia: Per restare aggiornati sugli eventi nel nostro Paese, come il Villaggio per la Terra a 

Roma. 

F.to Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Rossana Ingrassia 

firma autografa sostituita a mezzo stampa 
x art. 3, comma 2, D.L. 39, 1993 
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