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Oggetto: Settimana Europea dello Sport (European Week of Sport), 23-30 settembre 2023.

Si comunica che dal 23 al 30 settembre 2023 si terra la nona edizione della Settimana Europea
dello Sport (European Week of Sport), il grande evento internazionale che promuove gli stili di
vita sani e attivi al fine di aumentare la consapevolezza in tutte le generazioni, garantire I'accesso

allo sport, all'attivita fisica e ad una sana alimentazione.

Le tematiche di quest'anno sono:

— partecipazione, lo sport ¢ un fatto sociale totale, in grado di trasmettere modelli di vita

virtuosi, di dare nuove prospettive positive e opportunita ai giovani,

— inclusione, l'attivita fisica e sportiva sono vettori di inclusione nelle comunita, facilitatori di
relazioni e incontri, tanto che tutte le varie forme di diversita individuali vengono

riconosciute e allo stesso tempo valorizzate;

— innovazione, lo sport contribuisce allo sviluppo della qualita della vita, attraverso la costante

ricerca e le tante soluzioni introdotte.

L'obiettivo di EWOS 2023 pertanto ¢ sottolineare la centralita dello sport come elemento

fondamentale nella crescita individuale, la salute e il benessere sociale.

L'Istituto partecipa all'evento attraverso 1'organizzazione di attivita curriculari, che consentono
di scoprire il potenziale dell'attivita fisica e dello sport, in linea con i percorsi di educazione civica

riguardanti la salute, il benessere psico-fisico e l'inclusione.
-SCUOLA INFANZIA: (tutte le sezioni: attivita ludico-motorie)

SCUOLA PRIMARIA (tutti i plessi e le classi): percorsi e giochi cooperativi,
- SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO, in modalita classi parallele:

® classi prime — giochi con circuiti e staffette,
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classi seconde — gioco sport tennis, con la partecipazione dell'esperto Ivor Hitrec del Tennis
Club Bauso;

classi terze — gioco sport volley S3, con la partecipazione di una rappresentanza delle
giocatrici della Societa Akademia Sant'Anna, militante nel campionato nazionale di serie A2.

SCUOLA SECONDARIA

GIORNO ORA CLASSE E DOCENTE

Lunedi 4% 11:15-12:15 |I D (Denaro) - I E (Vinci) - I C (Pollino)
25/09/23 5* 12:15-13:15 |1 A (Denaro) -1 B (Nastasi)

Mercoledi | 2* 9:15-10:15 |II B (Denaro) - II C (Pollino)
27/09/23 4% 11:15-12:15 |1I A (Denaro) - II D (Messina) - II E (Mafodda G.)

Giovedi 3* 10:15-10:55 |[3C (Cipolla) - 3F (D'Argenzio) - 3G (Russo)
28/09/23 | 3%/4* 10:55-11:35 [3A (Attaguile/Denaro) - 3D (Andaloro)
4* 11:35-12:15 |3B (Pollino) - 3E (Messina)

tutte le classi (Rando)

F.to Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Rossana Ingrassia
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